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Captain Sabine Frey bleibt bei ZEILER Köniz 
 
 
Mit Sabine Frey hat eine weitere Schlüsselspielerin ihren Vertrag 
verlängert. Die Mittelangreiferin geht ein weiteres Jahr für die 
Könizerinnen auf Punktejagd. 
 
 
Die 26-jährige streift sich damit schon die vierte Saison das Leibchen von 
ZEILER Köniz über. 
 
Sabine Frey gehört seit Jahren zu den besten Schweizer Volleyball-
spielerinnen. Nicht nur wegen dem Gentleman's Agreement, das 
mindestens eine Schweizerin auf dem Feld verlangt, ist Sabine Frey eine 
Persönlichkeit, die in der NLA wohl jeder Coach gerne in seinen Reihen 
wissen möchte. 
 
Zu ihren grössten Erfolgen zählen der Schweizer Meistertitel 2003, das 
Double 2004 und selbstverständlich der zweite Platz im Top Teams Cup 
2003 (alles mit ZEILER Köniz). 
 
Nach der schwierigen letzten Spielzeit, die von vielen Verletzungen geprägt 
war, wurde sie häufig auf der Diagonalposition eingesetzt. Nun wird sie 
wieder als Mittelblockerin die Gegnerinnen zur Verzweiflung bringen. 
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